
 



 музыкальное сопровождение, перечисление населенных пунктов — малой 

Родины детей. 

Возможно включение традиции и ритуалов детского лагеря, в том числе, 

передача ключа от Города начальников детского лагеря представителю детской 

Мэрии (в соответствии с игровой моделью) и (или) пожеланий от участников 

предыдущих смен и другое. 

Хозяйственный сбор детского лагеря. Формирование правил безопасного 

поведения. Демонстрация ценности труда. Общий сбор детского лагеря. Знакомство 

с территорией. Знакомство с сотрудниками. Знакомство с правилами и традициями. 

Подведение итогов: договоренность о правилах совместной жизни в детском лагере, 

которая может быть закреплена в виде свода на отрядных уголках. 

Содержание блоков выстраивается исходя из особенностей деятельности в 

условиях той или иной формы детского лагеря. 

Презентация программы смены или введение в игровую модель смены. 

Знакомство с идеей программы, игровым маршрутом. Представление объединений 

по интересам (дополнительное образование) в игровом контексте. Старт сюжета 

(задания для отрядов, появление героев/персонажей). Итог: понимание детьми 

участниками смен плана смены, своих возможностей и перспектив в рамках смены. 

Интерактивный формат, отличающийся от классно-урочной системы. 

Отрядный уровень (инвариантные формы) 

Инструктажи. Обозначение ценностей жизни, здоровья и безопасности. Для 

детей младшего школьного возраста возможны варианты создания свода правил в 

виде рисунков, для детей среднего и старшего школьного возраста варианты 

комиксов, создание коротких видеороликов (инструкций). Ведение журнала 

инструктажей, включение необходимых инструкций исходя из специфики формы 

организации отдыха детей и их оздоровления, 

Игры на знакомство, командообразование, выявление лидеров. Выбор игр 

соотносится с формированием уважительного отношения к личности ребенка и 

формированию у него базовых ценностей российского общества, способствует 

развитию коммуникации и созданию комфортной эмоционально-психологической 

атмосферы в отряде. 

Условия проведения игр могут видоизменяться, включая элементы 

веревочного курса или подвижных форм деятельности, в зависимости от условий и 

специфики детского лагеря. 



Организационный сбор отряда. Определение названия отряда, отражающее 

смысловые основы содержания программы смены, соотносимое с традиционными 

российскими духовно-нравственными ценностями. Выборы представителей органов 

самоуправления, включая общелагерный уровень и отрядный. Постановка общей 

цели и договоренность о правилах совместной жизни и деятельности. 

Огонек знакомства. Традиции огонька. Уважение к личности. Формирование 

ценности человека, команды и дружбы. Рассказ о себе: интересы, ожидания от смены. 

Доверительный диалог в тематике смены. Традиции и правила отрядного огонька. 

Для пришкольных детских лагерей возможен формат творческого вечера с 

представлением визитных карточек участников или команд. 

Основной период смены 

Общелагерный уровень (инвариантные формы) 

Утренний подъем Государственного флага Российской Федерации, Ключевая 

задача: формирование уважительного отношения и чувства сопричастности к 

государственным символам. Право поднять Государственный флаг предоставляется 

одному из участников смены, оглашаются его успехи или достижения. Исполнение 

Государственного гимна Российской Федерации. Эмоциональный старт дня. 

Возможно привлечение к организации события представителей дежурного по 

территории или столовой, объединение взрослых и детей. Данная форма может быть 

реализована ежедневно. 

Утренняя гигиеническая гимнастика. Ценность здоровья, развития. 

Демонстрация позитивного личного примера со стороны вожатскопедагогического 

коллектива. 

Тренировочная пожарная эвакуация. Обеспечение безопасного пребывания на 

территории детского лагеря. 

Тематические дни и мероприятия в соответствии с государственными и 

профессиональными праздниками, а также памятными днями. 

Тематические события должны учитывать региональный компонент. Перечень 

праздников может быть дополнен праздниками и памятными событиями 

конкретного субъекта Российской Федерации. 

Тематические дни: День Памяти. Ценность жизни, человека, мира. 

Линейка или церемония старта дня. Военно-спортивные игры (в том числе 

«Зарничка», «Зарница», «Орленок»). Просветительский проект «Без срока давности». 

Конкурс-смотр строя и песни. Литературно-музыкальные постановки (в том числе в 

форме концерта вожатых). Кинопросмотры. Часы мужества. Знакомство с героями 



Всероссийской общественно-государственной инициативы. Завершение дня на 

позитивном эмоциональном фоне. 

Тематические дни: День Единства или День России, или День культуры 

России. Ценность Родины, семьи, жизни, единства. Торжественная линейка или 

церемония старта дня. Конкурсы на знание родного языка (включая языки народов 

России). Тематические отрядные дела. Фестиваль дворовых игр или игр народов 

России. Литературно-музыкальные постановки. Театральные постановки. 

Творческие и вдохновляющие встречи. Кинопросмотр. Выставки изобразительного 

искусства. 

Тематические дни: День Семьи. Ценность семьи, Родины. Тематический старт 

дня. Активности для детей и родителей (законных представителей). 

Кинопросмотры. Диалоги о ценностях и семейных традициях. Фотовыставки. 

Встречи с династиями сотрудников организации отдыха детей и их оздоровления. 

Тематические дни: День Здоровья и Спорта. Ценность жизни, здоровья. 

Тематический старт дня. Спортивные соревнования (индивидуальные и командные). 

Отрядные дела о героях отечественного спорта. Творческие встречи со спортсменами 

субъекта Российской Федерации. 

Тематические дни: День Безопасности. Ценность жизни, сохранение здоровья, 

здоровый образ жизни. Тематический старт дня. Практические занятия с детьми по 

правилам безопасного поведения на дорогах, в транспорте, на объектах транспортной 

инфраструктуры, природе, водных объектах, в быту и социуме, Информационно-

пропагандистские мероприятия, направленные на формирование и поддержку 

навыков здорового образа жизни. Тематические открытые уроки, конкурсы на знание 

правил дорожного движения. Практические занятия по оказанию первой помощи. 

Мероприятия, направленные на формирование цифровой грамотности 

несовершеннолетних. 

Тематические дни: День Профессий. Ценность развития, Родины. 

Тематический старт дня. Творческие встречи и мастер-классы от сотрудников 

детского лагеря. Конкурсы мастерства. Встречи с представителями 

профессиональных образовательных организаций и организаций высшего 

образования, представителями предприятий (в экскурсионном формате при наличии 

возможностей). 

Тематические дни: День Общероссийского общественно государственного 

движения детей и молодежи (далее — Движение Первых). Ценность дружбы, 

развития, единства, страны, Тематический старт дня. Знакомство с миссией, 



ценностями, ключевыми направлениями и проектами Движения Первых. 

Мероприятия современных, интересных детям форматов: игры, проектные сессии, 

коллективно-творческое дело, классные встречи. 

Сборы и деятельность органов детского самоуправления. Деятельность 

раскрывает ценности, обозначенные федеральной программой воспитательной 

работы для организаций отдыха детей и их оздоровления: здоровье, безопасность, 

творчество, развитие. Организация работы происходит как на общелагерном уровне 

(представители каждого отряда), так и дополняется отрядным уровнем в связке с 

игровой моделью смены. Интеграция с игровой моделью, в том числе включая выбор 

формы и наименований объединений. 

Занятия секций, студий и кружков. Культура и история России. Научные 

достижения и открытия. Спортивная гордость страны. Непрерывная система 

дополнительного образования детей (связь с объединениями, которые дети 

посещают в дополнении к учебному процессу в учебное время). 

 

1 СМЕНА 

 

День Мероприятия 
1 день 

Миссия 

«ЗНАКОМЬСЯ 

С ЛАГЕРЕМ!» 

- Подготовка к открытию лагеря  

- Игры на знакомство, игры на свежем воздухе. 

-  Проведение инструктажа по ТБ и Правилам пожарной 

безопасности. 

-  Знакомство с режимом дня и направлением деятельности 

лагеря 

-  Операция уют; Оформление орядных уголков.  

- Маршрутная игра «Первые открытия», огонёк знакомства; 

- Распределения по отрядам. 

2 день 

Миссия 

«УЗНАВАЙ 

НОВОЕ!» 

- Минутка здоровья; (прием детей в лагерь, зарядка, линейка). 

- Подготовка к открытию смены (рисуют эмблемы, придумывают 

атрибуты, готовят визитку на открытие). 

- Интеллектуальная игра «Хочу всё знать!»;  

- Инструктаж на тему: «Правила пожарной безопасности», 

«Признаки солнечного удара» 

- Викорина «На стыке истории: военные традиции России» 

- Игры на свежем воздухе. 

- Подведение итогов дня. 

3 день 

Миссия 

«ОТКРЫВАЙ 

 -  Минутка здоровья; 

 - Устный журнал «По страницам дневника Тани Савичевой» 

 - День защиты детей. Игровая программа; 



СМЕНУ!»   - Тематическая выставка рисунков  «Моя Россия!» 

 - Празднование «Дня друзей!» в рамках дня единых действий 

«Движение первых». 

 - Подведение итогов дня. 

4 день 

ДЕНЬ 

ПЕРВЫХ! 

 - Минутка здоровья. 

 - Торжественная линейка Первых, классная встреча, проектная 

сессия «Открывая горизонты»; 

 - Игры на свежем воздухе: «Ревущий мотор», «Разведчик» 

(развитие координации) ориентированные на формирование 

навыков здорового образа жизни, в т.ч. внедрение физкультурно-

оздоровительного комплекса «Готов к труду и обороне», проект 

«Здоровье в движении!». 

   - Подведение итогов дня. 

5 день 

Миссия «БУДЬ 

ЗДОРОВ!» 

 - Минутка здоровья (прием детей в лагерь, зарядка, линейка). 

 -  Конкурс творческих выступлений «Время здоровья!»; 

 - Мероприятие по ПДД «Говорящие дорожные знаки». 

 - «Цветик семицветик». Конкурс на лучшего организатора 

подвижных игр; 

- Областной конкурс «Символы региона». 

 - Подведение итогов дня. 

6 день 

Миссия «УМЕЙ 

ДРУЖИТЬ!» 

 - Минутка здоровья (прием детей в лагерь, зарядка, линейка). 

 - «На страже Отечества: фотовыставка военных лет» 

 - Инструктаж на тему: «Безопасность детей при проведении 

спортивных мероприятий». 

 -  Мероприятие в рамках программы «Орлята России» 

 - Спортивная игра-путешествие «Движение жизнь!» 

Физкультурно-оздоровительный комплекс «Готов к труду и 

обороне!» 

 - Подведение итогов дня. 

7 день 

Миссия 

«БУДЬ С 

РОССИЕЙ!» 

  

 - Минутка здоровья (прием детей в лагерь, зарядка, линейка). 

 - Выставка рисунков «Мир без войны», «Дети о войне» 

(Инструктаж по ТБ «Личная безопасность»). 

- Акция «Письмо другу» 

-Историческая викторина «Колесо истории». Видео-газета «Живые 

портреты». Проект «Лица героев». 

 - Концертная программа «Моя Россия».  

- Ярмарка «Многообразие в единстве». 

-Областной информационно - просветительский проект «Мы - 

потомки героев». 

- Подведение итогов дня. 

8 день 

Миссия 

«НАЙДИ 

ПРИЗВАНИЕ!» 

 - Минутка здоровья (прием детей в лагерь, зарядка, линейка).  

- «Малые Олимпийские игры» (Инструктаж по ТБ «По 

профилактике негативных ситуаций во дворе, на улицах, дома и в 

общественных местах). 



 - Профессиональная проба «Вожатый»;  

- Правила дорожного движения – должны знать все. Встреча с 

инспектором ГИБДД. 

 - Экономическая игра «В мире бизнеса»; 

 (Игры на развитие дружеских взаимоотношений на свежем 

воздухе) 

- Флешмоб «С днём рождения, Тюменская область!» 

 - Подведение итогов дня. 

9 день 

Миссия 

«СОЗДАВАЙ И 

ВДОХНОВЛЯЙ

!» 

 - Минутка здоровья (прием детей в лагерь, зарядка, линейка). 

 - Викторина «Кинохиты»; 

 - Музыкальная игровая программа «Вы в танцах!»; 

 - Спортивный праздник «Безопасное колесо» 

 - Изготовление листовок «Нет вредным привычкам» 

- Проекты «Отдыхая – трудимся», «Мы-потомки героев»; 

- Плетение маскировочных сетей 

-Виртуальная экскурсия к рельефу «Тюмень – Победителям». 

- Подведение итогов дня. 

10 день 

Станция   

г. Новороссийск 

 - Минутка здоровья (прием детей в лагерь, зарядка, линейка).- 

Операция «Памятник». Урок Победы «Мы помним! Мы 

гордимся!» 

 - Просмотр д\ф «Нестареющее оружие» (Инструктаж по ТБ 

«Правила поведения при ЧС, в том числе на воде»). 

 - «СЕМЬ Я» - спортивный праздник 

- «Защита от темных сил» (Инструктаж по ТБ «Правила поведения 

при ЧС, в том числе на воде»). 

 -Видео-газета «Живые портреты». «Символы региона» 

- Подведение итогов дня. 

11 день 

Миссия 

«ДЕРЗАЙ И 

ОТКРЫВАЙ! 

 - Минутка здоровья (прием детей в лагерь, зарядка, линейка). 

 - Операция «Забота» (Инструктаж по ТБ «Чтобы огонь не 

причинял вреда, а только пользу»). 

 - Занятие «Занимательные опыты»; 

 - Акция «Читаем Пушкина». 

 - Операция «Бунт (быстро убери нашу территорию)» 

 - Областной конкурс «Удивительные шахматы» 

 - Подведение итогов дня. 

12 день 

Миссия 

«БЛАГО 

ТВОРИ!»   

 - Минутка здоровья (прием детей в лагерь, зарядка, линейка). 

- Викторина «Знай правила движения как дважды два» 

(Инструктаж по ТБ « Правила соблюдать - беду миновать (ПДД и 

др.) 

 - Интерактивное занятие «Кто такой во¬лонтёр?»; 

- Конкурс проектов «Благо твори!» 

-Социально-значимая деятельность «Будь природе другом» 

- Подведение итогов дня. 



13 день 

Миссия 

«БЛАГО 

ТВОРИ!» 

 - Минутка здоровья (прием детей в лагерь, зарядка, линейка).  

 - Всероссийская акция «Свеча памяти», посещние мемориального 

компекса, встреча с участниками СВО, в рамках героязащитника 

отечества. 

 - Мастер-класс «Правила организаторской работы»; 

- Игра «Герой нашего времени» 

 - Конкурс коллажей «Я за ЗОЖ» 

 - Социально-значимая деятельность (уборка мусора на территории 

памятника) Проект «Отдыхая – трудимся», «Мы-потомки героев!». 

 - Областной конкурс «Добро пожаловать!» 

 - Подведение итогов дня. 

14 день 

Миссия 

«ДОСТИГАЙ И 

ПОБЕЖДАЙ!» 

 - Минутка здоровья (прием детей в лагерь, зарядка, линейка). - 

Интеллектуальный марафон (Инструктаж по ТБ «Чем опасен 

электрический ток?»). 

 -  Турнир по городкам; 

- Спортивная эстафета «Вызов первых», «Книга рекордов отряда»; 

- Подведение итогов дня. 

15 день 

Миссия 

«ДО СКОРЫХ 

ВСТРЕЧ!» 

 - Минутка здоровья (прием детей в лагерь, зарядка, линейка).  

- Слайд-шоу «Жизнь в лагере» 

 - КТД «День сюрпризов»;  

- Концерт «Закрытие смены» 

 - Экологическая акция (уборка территории лагеря) 

 - Линейка закрытия смены. Награждение. Прощальная дискотека 

«Выбери меня».  

 

 

 

2 СМЕНА 

 

День Мероприятия 

1 день 
Миссия 

«ЗНАКОМЬС

Я С 

ЛАГЕРЕМ!» 

 - Подготовка к открытию лагеря  

- Игры на знакомство, игры на свежем воздухе. 

-  Проведение инструктажа по ТБ и Правилам пожарной 

безопасности. 

-  Знакомство с режимом дня и направлением деятельности лагеря 

-  Операция уют; Оформление орядных уголков.  

- Маршрутная игра «Первые открытия», огонёк знакомства; 

- Распределения по отрядам. 



2 день  
Миссия 

«УЗНАВАЙ 

НОВОЕ!» 

 - Минутка здоровья; (прием детей в лагерь, зарядка, линейка). 

- Подготовка к открытию смены (рисуют эмблемы, придумывают 

атрибуты, готовят визитку на открытие). 

- Интеллектуальная игра «Хочу всё знать!»;  

- Инструктаж на тему: «Правила пожарной безопасности», 

«Признаки солнечного удара» 

- Викорина «На стыке истории: военные традиции России» 

- Игры на свежем воздухе. 

- Подведение итогов дня. 

3 день  
Миссия 

«ОТКРЫВАЙ 

СМЕНУ!» 

-  Минутка здоровья; 

 - Устный журнал «По страницам дневника Тани Савичевой» 

 - День защиты детей. Игровая программа; 

 - Тематическая выставка рисунков  «Моя Россия!» 

 - Празднование «Дня друзей!» в рамках дня единых действий 

«Движение первых». 

 - Подведение итогов дня. 

4 день 

Миссия 

«ОТКРЫВАЙ 

СТРАНУ!» 

- Минутка здоровья; (прием детей в лагерь, зарядка, линейка).- 

Спортивные соревнования «Весёлый экспресс»  

- Инструктаж на тему: «Правила пожарной безопасности», 

«Признаки солнечного удара» 

- Фотокросс «Открывай страну»; 

- Фестиваль народных игр на свежем воздухе 

- Подведение итогов дня. 

5 день 

Миссия 

«БЕРЕГИ 

ПЛАНЕТУ!»  

 - Минутка здоровья; (прием детей в лагерь, зарядка, линейка). - 

Операция «Забота» (Инструктаж по ТБ «Чтобы огонь не причинял 

вреда, а только пользу»). 

 - Квест «Летние истории: в поисках героевнародов», 

посвященный Году единства народов России. 

 - Операция «Бунт (быстро убери нашу территорию)» 

 - Областной конкурс «Удивительные шахматы» 

 - Подведение итогов дня. 

6 день 

Миссия 

«УЧИСЬ И 

ПОЗНАВАЙ!» 

 - Минутка здоровья; (прием детей в лагерь, зарядка, линейка). 

 - Беседа « А что такое хорошо и что такое плохо?» (Инструктаж 

по ТБ «Если ты ушибся или порезался»). 

 - Мероприятие по ПДД «Говорящие дорожные знаки». 

 - Малая форма работы «Король Артур и рыцари круглого стола»; 

- Ярмарка «Немного об истории России»;- 

 - Областной конкурс «Символы региона». 

 - Подведение итогов дня. 

7 день 

Миссия 

«СЛУЖИ 

ОТЕЧЕСТВУ!» 

 - Минутка здоровья; (прием детей в лагерь, зарядка, линейка). -  

 - Инструктаж на тему: «Безопасность детей при проведении 

спортивных мероприятий». 

 -  Мероприятие в рамках программы «Орлята России» 



 -Интеллектуальная игра «Морской бой»; 

- Игра на местности «Юные разведчики». 

- Физкультурно-оздоровительный комплекс «Готов к труду и 

обороне!» 

 - Подведение итогов дня. 

8 день 

Миссия 

«БЛАГО 

ТВОРИ!»   

 - Минутка здоровья; (прием детей в лагерь, зарядка, линейка).  

 - «Малые Олимпийские игры» (Инструктаж по ТБ «По 

профилактике негативных ситуаций во дворе, на улицах, дома и в 

общественных местах). 

 - Правила дорожного движения – должны знать все. Встреча с 

инспектором ГИБДД. 

 - Интерактивное занятие «Кто такой волонтёр?»; 

- Мастер -класс по изготовлению амулетов «Благо твори!» (Игры 

на развитие дружеских взаимоотношений на свежем воздухе) 

- Подведение итогов дня. 

9 день 

Миссия 

«СОЗДАВАЙ И 

ВДОХНОВЛЯЙ

!» 

 - Минутка здоровья; (прием детей в лагерь, зарядка, линейка). - 

Викторина-конкурс по противопожарной безопасности. 

 - Кроссворд «Герои и полководцы» социально-значимая 

деятельность (уборка мемориала). 

 - Спортивный праздник «Безопасное колесо» 

 - Беседа «Жизнь без вредных привычек».  

 - Изготовление листовок «Нет вредным привычкам» 

- Малая форма ра¬боты «Пришёл, увидел, сочинил!»; 

- Мастер-класс «Коллективная картина». 

- Подведение итогов дня. 

10 день 

Миссия «УМЕЙ 

ДРУЖИТЬ!» 

 - Минутка здоровья; (прием детей в лагерь, зарядка, линейка).- 

Операция «Памятник». Урок Победы «Мы помним» Мы 

гордимся!» 

 - Просмотр д\ф «Нестареющее оружие» (Инструктаж по ТБ 

«Правила поведения при ЧС, в том числе на воде»). 

 - «СЕМЬ Я» - спортивный праздник 

-  Конкурс архитекторов (КТД); 

- «На страже Отечества: фотовыставка военных лет» 

- Подведение итогов дня. 

11 день 

Миссия 

«НАЙДИ 

ПРИЗВАНИЕ!» 

 - Минутка здоровья; (прием детей в лагерь, зарядка, линейка).  - 

Спортивные эстафеты на свежем воздухе: «Кенгуру», «На болоте», 

«Алфавит» (Инструктаж по ТБ «Защити себя сам!»). 

 -Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда. будет солнце». 

 - Конкурс коллажей «Я за ЗОЖ» 

 - Профессиональная проба «Вожатый»; 

-Социально-значимая деятельность (уборка мусора на территории 

памятника) Проект «Отдыхая – трудимся». 

-Областной конкурс «Добро пожаловать!» 

- Подведение итогов дня. 



12 день 

Миссия «БУДЬ 

ЗДОРОВ!» 

 - Минутка здоровья; (прием детей в лагерь, зарядка, линейка). 

 - Выставка рисунков «Мир без войны», «Дети о войне» 

(Инструктаж по ТБ «Личная безопасность»). 

-Историческая викторина «Колесо истории». Видео-газета «Живые 

портреты». Проект «Лица героев». 

 - Конкурс творческих выступлений «Время здоровья!»;  

- Развлекательная игра «Здоров будешь – все добудешь» 

-Областной информационно - просветительский проект «Мы - 

потомки героев». 

- Подведение итогов дня. 

13 день 

Миссия 

«БЛАГО 

ТВОРИ!» 

 - Минутка здоровья (прием детей в лагерь, зарядка, линейка).  

 - Всероссийская акция «Свеча памяти», посещние мемориального 

компекса, встреча с участниками СВО, в рамках героязащитника 

отечества. 

 - Мастер-класс «Правила организаторской работы»; 

- Игра «Герой нашего времени» 

 - Конкурс коллажей «Я за ЗОЖ» 

 - Социально-значимая деятельность (уборка мусора на 

территории памятника) Проект «Отдыхая – трудимся», «Мы-

потомки героев!». 

 - Областной конкурс «Добро пожаловать!» 

 - Подведение итогов дня. 

14 день 

Миссия 

«ДОСТИГАЙ И 

ПОБЕЖДАЙ!» 

 - Минутка здоровья (прием детей в лагерь, зарядка, линейка). - 

Интеллектуальный марафон (Инструктаж по ТБ «Чем опасен 

электрический ток?»). 

 -  Маршрутная игра «Первые открытия», 

- Спортивная эстафета «Вызов первых», «Книга рекордов отряда»; 

- Подведение итогов дня. 

15 день 

Миссия 

«ДО СКОРЫХ 

ВСТРЕЧ!» 

 - Минутка здоровья (прием детей в лагерь, зарядка, линейка).  

- Слайд-шоу «Жизнь в лагере» 

 - КТД «День сюрпризов»;  

- Концерт «Закрытие смены» 

 - Экологическая акция (уборка территории лагеря) 

 - Линейка закрытия смены. Награждение. Прощальная дискотека 

«Выбери меня».  

 

 

 
 


